
ひもろぎ心のクリニック 復職プログラム実績 

 
 
平成 19 年 6 月１日から平成 21 年 2 月 28 日までデイケアを利用した 142 名の患者 
平均年齢 35.2 歳 ± 9.4 
 
男性：70 人 女性 72 人   
 

 
 

 



 
修了者合計 102 人  
 
 

記述統計量 

 度数 最小値 最大値 平均値 標準偏差 

年齢 102 21 66 34.93 9.692 

有効なｹｰｽの数 (ﾘｽﾄごと) 102     

 

 
 
 

 
 
 



うつ病と双極性障害の比較 
年齢  うつ病：37.3 歳 ｖｓ 双極性障害 32.3 歳 （Ｐ＜0.05） 
うつ病：51 名  双極性：26 人 
 

 

初発年齢  うつ病 33.3 歳 ｖｓ 双極性障害 26.6 歳 （Ｐ＜0.01） 

 

 



 
 
ＣＢＴ回数  うつ病 6.9 回 ｖｓ 双極性障害 10.3 回（Ｐ＜0.05） 
 
 

 
 
 

疾患名１ と 終了時区分 のクロス表 

   終了時区分 

合計    未復職 復職 

疾患名１ うつ病 度数 17 34 51 

調整済み残差 -2.1 2.1  

双極性障害 度数 15 11 26 

調整済み残差 2.1 -2.1  

合計 度数 32 45 77 

 
 
 



 
 

カイ 2 乗検定 

 
値 自由度 

漸近有意確率 

(両側) 

正確有意確率 

(両側) 

正確有意確率 

(片側) 

Pearson のカイ 2 乗 4.207a 1 .040   

連続修正b 3.264 1 .071   

尤度比 4.189 1 .041   

Fisher の直接法    .052 .036 

線型と線型による連関 4.153 1 .042   

有効なケースの数 77     

a. 0 セル (.0%) は期待度数が 5 未満です。最小期待度数は 10.81 です。 

b. 2x2 表に対してのみ計算 

 
 


